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INTRODUCCIÓN 

Globalmente, los temporales costeros amenazan cientos de millones de personas e 
infrastructura, con importantes impactos económicos (e.g., McGranahan et al., 2007). Se 
prevé que los riesgos costeros aumenten en las próximas décadas asociados a amenazas 
crecientes, como la subida del nivel del mar, desarrollo costero y concentración demográfica 
en las zonas costeras (Woodruff et al. 2013). Por otro lado, los ecosistemas costeros 
proporcionan protección además de múltiples servicios adicionales (e.g., Barbier, 2007), Por 
ejemplo, en los Estados Unidos, se ha estimado que los humedales costeros proporcionan 
aproximadamente US$23.2 billones por año en protección frente a tormentas. No obstante, 
la protección costera ha estado tradicionalmente dirigida a la construcción de estructuras 
rígidas como diques, espigones y muros, que en muchas ocasiones provocan efectos 
negativos en los ecosistemas y en la costa adyacente, además de ser difíciles de retirar una 
vez completada su vida útil (Martin et al., 2005).  

Por este motivo, existe actualmente un creciente interés en soluciones basadas en 
principios de la ingeniería ecológica que utilizan, asemejan o recurren a elementos 
naturales, como sistemas dunares, arrecifes o humedales, para proporcionar defensa 
costera además de su servicio como hábitat (e.g., Chapman and Underwood, 2011; 
Scyphers et al., 2011; Borsje et al. 2011). Este tipo de soluciones basadas en ecosistemas 
(Nature-based Defenses; NbDs), cada vez juega un lugar más importante en la reducción de 
riesgos, la adaptación ante cambio climático y es respaldada por una experiencia y 
conomiento creciente (Spalding et al., 2014; Temmerman et al., 2013). 

No obstante, debido principalmente a la interdisciplinaridad intrínseca requerida para el 
diseño de este tipo de defensas, no existen todavía guías claras para el diseño, 
implementación y gestión de este tipo de infraestructura natural.  
 
EVIDENCIAS TÉCNICAS Y COSTO-EFICIENCIA  

El interés creciente por defensas basadas en ecosistemas también viene reforzado por 
evidencias prácticas en distintos lugares del mundo así como por estudios que demuestran 
su costo-eficiencia comparado con medidas estructurales (e.g., Reguero et al., 2014). 
Además de proporcionar una visión sucinta de tales evidencias, se presentará un portal web 
que recoge experiencias internacionales a ese respecto.  

También se presentarán brevemente, otros esfuerzos y experiencias de The Nature 
Conservancy relacionadas con esta línea de trabajo y encaminadas a aumentar la resiliencia 
costera, la reducción de riesgos y favorecer un desarrollor sostenible de las zonas costeras. 
Por ejemplo, se mostrará como el rediseño de arrecifes de coral para la reducción de 
riesgos y la adaptación climática pueden reforzar e informar el cambio de paradigma que se 
está viviendo.   
 
HACIA UN MARCO DE DISEÑO Y PARA LA TOMA DE DECISIONES 

En este contexto, dentro del programa SNAP (Science for Nature And People), un grupo 
de trabajo internacional y multidisciplinar entre la ingenería, la economía, la ecología y las 
políticas, está intentando determinar dónde y bajo qué condiciones las soluciones basadas 
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en ecosistemas son más indicadas y eficientes para la protección costera 
(www.snap.is/groups/coastal-defenses). 

Una de los principales objetos de trabajo del grupo es recoger experiencias y evidencias 
prácticas que demuestran su eficacia en proyectos reales, determinar qué factores influyen 
en su éxito, así como las oportunidades que se presentan para su implementación en aras 
de un desarrollo costero más sostenible.  

En particular en términos de ingeniería costera, se está haciendo una revisión de los 
principales marcos de diseño actuales que consideran NbDs como “Building with Nature”, 
“Engineering with Nature” y otras referencias tradicionales  el “Coastal Engineering Manual” 
para ver sus compatibilidades y sus puntos de entrada para las particularidades de este tipo 
de defenses. Algunas de las cuestiones principales a resolver en este aspecto son:  
 

1. Establecer si se puede establecer un paralelismo con enfoques tradicionales de 
ingeniería para su diseño y evaluación  

2. Desarrollar una metodología para diseñar NbD usando principios de ingeniería  
3. Establecer qué papel pueden jugar en la reducción de riesgos y la adaptación 

climática 
4. Qué necesidades de investigación y conocimiento existen, así como cuales son las 

barreras de entrada para permitir su uso e integración en el desarrollo costero.  
 

Igualmente, factores como la escala de los procesos costeros, las condiciones de fallo 
funcional o estructural, o la escala temporal de diseño son críticos para establecer un 
paralelismo con otras defensas más convencionales. Estos factores tienen que ser 
determinados considerando las particularidades ecológicas y funcionales de los ecosistemas 
costeros.  

El marco planteado no sólo deberá abordar estas cuestiones sino, además, deberá 
establecer también un marco de decisiones para ayude a informar la gestión costera. 
Factores como el nivel de riesgo presente y futuro, el estado del hábitat y sus amenazas, 
potenciales cambios futuros, o su eficacia técnica en la protección son determinantes para 
ser considerados en la gestión costera a la hora de la toma de decisiones sobre la utilización 
e implementación de estas defensas costeras.  
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